
 

 

Tränen im Bewusstseinsgewebe: Stimmen, wirksame 
Behandlung und Heilung 

( November 2003 )  

Von Reverend Fred Sterling durch die liebevolle Führung von Master Guide Kirael  

   

THE REV: Im Kirael Shift Report des letzten Monats zur Harmonischen Konkordanz sprach Meister Kirael 
über die verschiedenen Schichten des Bewusstseins und wie "die energetischen Kräfte des harmonischen 
Gewebes einen Druck der Absicht auf das Matrix-Geflecht ausüben". So wie all dieses Licht das 
Matrixgeflecht durchdringt und von den Lichtarbeitern aufgenommen wird, erzeugt es Tränen im Gewebe 
des Lebens.  

Viele von euch, die diesen Artikel lesen, wissen von jemand (oder von sich selbst), dass er so empfindet, 
als ob die Erdebene ihre Wirklichkeit verloren hat. Es gibt solche, die glauben nach menschlichen 
Standards "normal" zu handeln, doch der Rest der Bevölkerung erzählt ihnen, dass sie es verkehrt 
machen. Sie fühlen sich falsch verstanden und können nicht verstehen, warum andere nicht so klar 
sehen wie sie.  

Das könnte geschehen durch die Tränen im Gewebe, von denen wir reden. Wenn Menschen geistige 
Ungewissheit erfahren wollen, ist es ihre Wahl auf ihrer Suche nach anderen Realitäten. Es ist nicht 
falsch, es ist einfach eine andere Möglichkeit.  

Was wäre, wenn miteinander verwobene Fäden aus Licht Leben erschaffen und dieses Lichtgewebe eine 
komplizierte Mischung aller Möglichkeiten ist? Stellt euch dann vor, dass das Einfädeln dieser 
Potenzialströme gleichgesetzt wird der Schöpferkraft und ihrem Wunsch alles zu erfahren. Jede 
Möglichkeit kann entweder mit Angst oder mit Abenteuer gefüllt werden, es ist einfach eine Wahl. Kann 
es wirklich so einfach sein oder täuschen wir Komplexität vor, um unsere unbegrenzten Möglichkeiten zu 
verneinen?  

Ich wähle Einfachheit.  

Meine erste Begegnung mit jemand, der mentale Unsicherheit erfährt, geschah vor vielen Jahren, als ich 
einer jungen Dame vorgestellt wurde, die sehr verliebt zu sein schien, sich jedoch entschieden hatte mit 
der Welt außerhalb ihrer eigenen Gedanken nicht mehr zu kommunizieren. Sie saß da und hörte zu, 
während ich einen Weg suchte, um ihre Schwingungsebene zu erreichen. Geduldig lächelte sie und zog 
sich dann einfach auf ihren sicheren Platz zurück. Ich hatte nicht die leiseste Ahnung, wohin sie sich 
zurückzog, doch ich wusste sie war beschützt. Ich wusste, es gab keinen Grund, sie dahin zu bringen, wo 
der Rest der Welt sie für sicher hielt. Ich fühlte, dass sie beschlossen hatte mit der Welt eine Pause 
einzulegen und in einen Raum einzutreten, wo so genannte "normale Leute" sich nicht hinwagten.  

Die meisten um mich herum entschieden, dass man hier nichts tun kann. Ich bin weder ein Psychiater, 
noch habe ich ein formales Training auf diesem Gebiet; ich hatte jedoch meine Heilkraft, auf die ich mich 
stützen konnte. Ich versuchte nichts in Ordnung zu bringen, weil nichts zerbrochen war. Das Einzige, was 
ich wusste war, dass sie der Lehrer sein würde, wenn ich den Mut haben würde rückhaltlos zu sein auf 
unserer gemeinsamen Lernreise.  



Um eine lange und liebevolle Geschichte kurz zu machen, mit der Zeit kehrte sie zurück in die so 
genannten Ränge der Gesellschaft. Es gibt Zeiten, in denen ich mich fast schuldig fühle, sie in eine Welt 
von Menschen zurückgeleitet zu haben, die immer noch glauben, dass es nur eine Ebene des "Normalen" 
gibt, was mich zu dem Grund dieser Arbeit bringt.  

Vor einigen Wochen bei der Rückkehr zur dritten Dimension nach einer Sitzung, in der sich Kirael mit den 
Hörern des Internet-Radios unterhielt, wurde mir erzählt von seiner Begegnung mit einem anderen 
wundervollen Geist, der einen Weg gewählt hat, der von der Gesellschaft nicht als normal angesehen 
wird. Sie hatte die einfachste aller Fragen gestellt und Kirael ergriff die Gelegenheit etwas zu dieser 
höchst beeindruckenden Reise etwas zu sagen, die so viele erfahren wollen.  

Kirael sprach mit ihr über ihr Abenteuer und wie die Welt als außerhalb der Synchronizität erscheinen 
könnte mit der Art, wie sie alles um sich herum sah. Er sprach die Anwendung von Drogen an und bei 
der ganzen Kontroverse in diesem Thema wusste ich, es musste eine Dynamik darin gewesen sein. Ich 
war so neugierig, wie er auf ihren Lebensweg in dieser Zeit reagieren würde. Ich hoffte, die Welt zu 
sehen, wie sie sie sehen mag. Ich konnte es nicht erwarten nach Hause zu kommen und tief in die 
Meditation einzutauchen, um die ganze Geschichte vom Meister zu hören.  

Wow! Das war das Einzigste, das mir in den Sinn kam, als Kirael in meinem Bewusstsein die ganze 
Konversation ablaufen ließ und auf seine anfängliche Konversation erweiterte. Ich sah Dinge, die ich 
niemals zuvor gesehen hatte und habe nun mehr Mut meine Heilungsreise voranzutreiben.  

Es ist mir klar, dass Kiraels Botschaft, wenn sie jemandes Aufmerksamkeit erreicht, definitiv einen 
Unterschied macht, bei seiner Wahl in den so genannten "Mainstream" der Gedanken einzutreten. Ich 
weiß in meinem Herzen, dass diese junge Dame, wie so viele andere, nachdem sie dies oft genug 
gelesen haben, sich sicher fühlen wird in dem Wissen, dass sie sich entschieden hat, dieses Abenteuer zu 
erfahren und eines Tages sehen wird, wozu es gut ist. Willkommen zu der Reise!  

Wie mit der ganzen Arbeit von Kirael wirst du sicher profitieren davon, sie auf allen Ebenen seiner 
Absicht zu lesen, indem du dich erinnerst, dass er zu jemand spricht, der sich nicht voll bewusst sein 
mag, dass er auf mehr als einer Ebene funktioniert.  

Frage: Hallo, Meister Kirael.  

KIRAEL: Guten Abend, mein Freund. Wie geht es dir?  

Frage: Es geht mir mittelmäßig.  

KIRAEL: Besser mittelmäßig als schlecht, oder?  

Frage: Jaah.  

KIRAEL: Was kann ich dir beantworten, meine Liebe?  

Frage: Ich bin auf der Suche nach Klarheit und einer Botschaft zu meiner Reise im Augenblick.  

KIRAEL: Ich würde sagen, du könntest deine Frage ein klein wenig präziser vorbereitet haben. Doch in 
diesem Licht gibt es mir die Gelegenheit, sie auf eine Art zu beantworten, wie ich es für dienlich halte. 
Was dich betrifft, meine Liebe, ist es ein wenig einfacher, als du denken magst. Was passiert, ist, dass 
du dich umgeben siehst von einer Art Portalenergie – Tränen im Bewusstseinsgewebe oder Öffnungen 
zwischen verschiedenen Ebenen des Bewusstseins – und du scheinst hin und her zu schwingen.  

Diese Portale oder Tränen, die du um dich herum entdeckst, haben zur Folge, dass du dein Gleichgewicht 
etwas verloren hast. Das bedeutet, dass du in dem bist, was wir eine "wechselseitig sich neigende 
Energie" nennen. Denn wenn du nicht die Mittellinie halten kannst, was du so sehr versuchst, ragst du in 
der Tat in eines dieser Portale hinein, von denen ich rede.  

Es erscheint dir und denen um dich herum, dass du in eine Richtung gehst und unverhofft merkst du, 
dass du ein völlig unterschiedliches Ziel (1) vor Augen hast. Das geschieht deshalb, weil du diesen 
speziellen Teil von dir, der zwischen diesen wechselnden dimensionalen Realitäten schwankt, noch 
stabilisieren musst. Im Wesentlichen, mein Licht, fällst du durch die Tränen im Bewusstseinsgewebe. Es 
gibt Zeiten, in denen du dich nach außen wenden musst und jemand vertrauen musst, der dich vor dem 



Fall bewahrt.  

Du, meine Freundin, bist nicht allein auf dieser Art von Reise. Es gibt eine Menge Leute da draußen, die 
so fühlen wie du. Was ich dir an diesem Tag mitteile, wird vielen dienen, die diese Art des Erwachens 
erleben. Eine Erde in einem normalen Zustand hat wenig oder gar keine Portale. Zusätzlich ist der Weg 
gewöhnlich breit genug, so dass nichts außerhalb des so genannten Normalen passiert, selbst wenn du 
ein wenig schwankst. Auf deinem Weg hast du jedoch entdeckt, dass der Pfad nicht nur enger ist, er hat 
Portale, die der Durchschnittsmensch nie erfährt.  

Du hast die Vorstellung, wie so viele andere, dass dein Weg vollkommen in Ordnung ist, wenn plötzlich 
nichts Sinn zu machen scheint. Du findest dich selbst an einem seltsamen Ort wieder, wo seltsame 
Menschen versuchen Entscheidungen zu treffen, die besser zu ihnen passen als zu dir. Es ist, als ob 
deine Balance oder dein Gleichgewicht sich von einer Verständnisebene zu einer anderen bewegt und 
gerade wenn du denkst, dass du das Portal verstehst, das du eben durchquert hast, ist ein weiteres 
direkt vor dir.  

Diese Portale oder Tränen im Gewebe führen dich in energetische Muster, die viel attraktiver für die 
menschlichen Sinne sind, die ihr anwendet, weil sie nicht auf eure dreidimensionale Gedankenwelt 
begrenzt sind. Und wenn du in einem Zustand der Wahrnehmung bist wie deinem, können sie perfekt gut 
gesehen werden. Dinge erscheinen hübscher und brillianter und wenn du das anderen zu erklären 
versuchst, lässt du sie denken, dass du von der Rolle bist.  

Die Welt erwartet, dass du dich in jedem Moment wieder ausbalancierst, doch wenn sie dich wirklich 
liebt, wird sie geduldig sein, weil du auf den verschiedenen Ebenen, die du erfährst, meine Liebe, viel 
arbeiten musst. Hindurchzueilen verhindert nur, dass du es vollständig siehst. In demselben Licht, mein 
Freund, sei so verständnisvoll mit ihnen, wie du kannst, weil sie wirklich deine Reise in ihrer Tiefe nicht 
verstehen.  

Versuche es deshalb so zu sehen: Wann immer du [in eines dieser Portale] hineinragst, trittst du in 
Wechselwirkung mit der Energie einer anderen Dimension. Sie absorbiert dich nicht. Du kannst dich 
davon wegbewegen, indem du einfach darum bittest, dass du die Konzentration auf deinen Mittelpunkt 
erlangst. Der Pfad, obwohl etwas enger als normal, kann weiter begangen werden. Während andere 
breite Pfade haben, ist deiner etwas schmal im Moment. Und während andere schlingern können auf 
ihrem lustigen Weg, musst du fast auf jeden Schritt achten, den du machst. Wo andere gegen Mauern 
laufen, fällst du, meine Liebe, durch ein Portal.  

Im Moment ist dein Weg eher wie ein gespanntes Seil, auf dem man nie leicht gehen kann. Ich schlage 
dir vor, dass du erlaubst, dass man dir bei der Wiedererlangung der Balance etwas hilft. Jedes Portal, das 
du vermeiden kannst, ist ein Schritt in die Richtung, den breiten Weg zu finden, ein Weg, auf dem deine 
Balance in der dritten Dimension liegt. Die größte Warnung, die ich dir mitgeben kann, ist, niemals zu 
versuchen zurück zu gehen und zu grübeln, warum etwas passiert ist. Du wirst dabei versuchen, 
Handlungen zu analysieren, die auf einer anderen Ebene der Realität stattfanden, auf der Grundlage 
dieser [dreidimensionalen] Gedankenebene. Das bringt nie etwas.  

Deshalb ist meine Botschaft für Dich, meine Liebe, wenn du fühlst, dass du in eines dieser Portale oder 
Tränen hineinkommst, versuche dich zu erinnern, dass du die Herrschaft über dich hast und vermeide 
sie, so gut du kannst. Bleibe unerbittlich auf dem einen Weg.  

Niemals, meine Liebe, wird das Wandern zwischen den Welten als eine leichte Reise erscheinen. Um eine 
Ausdehnung in diese Dimension aufrecht zu erhalten, musst du den ultimativen Mut haben hier zu sein. 
Dein Mut stellt sicher, dass du die Lebenserfahrungen lebst, derentwegen dir erlaubt wurde 
herzukommen. Niemand kommt zufällig in diese Welt, weil es zu viele gibt, die dieses Abenteuer 
wünschen. In meinem Herzenslicht weiß ich, dass du das Zentrum findest, das du suchst. Finde diesen 
Ort, gehe durch diesen Ort, mein Freund. Das ist das Beste, was ich dir in dieser Kürze sagen kann. 

Frage: Ich habe eine ärztliche Diagnose zu einer bestimmten Sache bekommen und ich mag 
die Arzneien nicht. Kannst du dazu etwas sagen?  

KIRAEL: Das Einzige, was dir dazu sagen kann, mein Mädchen, ist, was ich zu jedem anderen Menschen 
sagen würde, und das ist, dich im Moment zurückzuhalten und mit dem Herzen zuzuhören. Wenn du 
zuhörst, als würde ich mit jemand anderem reden, wäre es sinnvoll. Wenn du mit einem 
dreidimensionalen Gehirn arbeitest, ist es wichtig nicht deine ganze Energie an die Welt anderer 
Dimensionen wegzugeben. Das Medium wird etwas aufgeregt, wenn ich das Gehirn als ein 
Fleischklößchen zwischen den Ohren bezeichne, doch in Wirklichkeit ist das alles, was es wirklich ist. Es 



arbeitet als Filter für Informationen vom Geist oder Höheren Selbst. Wie jeder andere Muskel oder jedes 
Organ im physischen Körper, kann es Aussetzer auf seiner Reise haben.  

In dem Schaltkreis der Pulse des Gehirns werden Nachrichten, die vom Höheren Selbst empfangen 
werden, von einem Teil des Netzwerks zu einem anderen gesendet. Es ist nicht ungewöhnlich für das 
Gehirn, sich selbst für eine Weile kurzzuschließen. Wenn das passiert, erhält der Empfänger oder 
menschliche Verstand in dir etwas, was als eine falsche Auslegung des Höheren Selbstes erscheint. 
Abhängig von deiner Wahrnehmung in diesem Moment versucht dein dreidimensionales Gehirn deine 
Gedanken zu arrangieren, damit sie zu den falsch interpretierten Nachrichten passen.  

Das verursacht ein gemischtes Lesen der Signale und du findest dich dabei wieder, wie du versuchst die 
falsch ausgelegte Nachricht von deinem Höheren Selbst mit den Gehirnmustern einer 
Gedankendimension in Einklang zu bringen. Einfach ausgedrückt, du hast die Vorstellung auf einer 
anderen Ebene des Bewusstseins zu sein als der Rest der menschlichen Welt und an einer gewissen 
Stelle scheint alles verloren zu sein.  

Es gibt gewisse Möglichkeiten - natürlich außer über Bord zu gehen - die der Körper benutzen kann, um 
sich wegen dieses zweifachen Empfangs wieder in Ordnung zu bringen. Einer dieser positiven äußeren 
Einflüsse, in Verbindung mit alternativen Heilmethoden ist der wohldosierte Einfluss der medizinischen 
Welt.  

Diese Einflüsse oder medikamentösen Behandlungen werden benutzt, um die Bögen von Energie 
aufzuhalten, die die physischen und mentalen Körper verwirren. Es ist oft schwierig die richtigen 
Medikamente zu finden, um die Falschinformationen aus beiden Richtungen aufzulösen; jedoch mit ein 
wenig Geduld und einer Menge "Zehn Prinzipien der bewussten Erschaffung", wird gewöhnlich ein 
Ausgleich gefunden. Eines dieser Probleme, mein Freund, ist, dass der Arzt oft gerne zu viele 
Medikamente verschreibt und diese Person tiefer in das Übel treibt. Deshalb musst du eng mit deiner 
Führung zusammenarbeiten und deine Antworten auf den Prozess beobachten, um sicher zu stellen, dass 
die Arzneien zu deinem Vorteil arbeiten.  

Es gibt eine liebenswerte junge Dame, von der das Medium zu Beginn dieser Botschaft gesprochen hat, 
die eine medikamentöse Behandlung gefunden hat, die ihr hilft, die Balance in dieser Dimension aufrecht 
zu erhalten, während sie reisen kann, wie sie es will. Sie hat gelernt ihre Antworten zu beobachten, so 
dass sie mögliche Nebeneffekte der Medikamente minimieren kann und fühlt sich gestärkt durch ihre 
Führung. Sie hat gefragt, welche Wirkung der Gebrauch dieser Medikamente zu der Zeit des Aufstiegs 
haben wird. Ich habe ihr versichert, dass ihr physischer Körper zu dieser Zeit von diesen äußeren 
Einflüssen entgiftet sein wird. Sie wird eine spezielle Heilung während des Übergangs empfangen und 
wird niemals wieder die medikamentöse Behandlung benötigen. Noch wichtiger, ihr Leben in der 
Gegenwart ist in hohem Grade balanciert und so kann sie ihre Rolle im Aufstiegsprozess spielen.  

Zum Abschluss, mein Freund, "niemandes Antwort" beendet das ganze Fragen. Doch in meinen 
Lichtreisen bin ich dahin gekommen, zu sehen, dass das Bewusstseinsgewebe sich nach dem Willen 
richtet. Sei deshalb stark, mein Freund, und sehe dich selbst als der hellste Stern im Himmel. Und für 
alle, die deine Botschaft lesen, lass sie das innere Rufen des Lichts fühlen. Gott segne es.  
 
Frage: Ich bin hergekommen, um mit dir über diese Stimmen zu reden, die ich höre und ich 
bin nicht sicher, woher sie kommen, aber sie sind nicht sehr freundlich.  

KIRAEL: Nun, lass es mich so sagen, mein Freund. Höre sehr genau zu, denn ich möchte, dass du 
kontemplierst, was ich sage. Wie du gut weißt, hast du einmal versucht, deinen Körperprozess zu 
benutzen, um die Erdebene hinter dir zu lassen [Selbstmord]. Und du wurdest abgewiesen von dieser 
Reise, oder?  

Antwort: Mmm hmmmm.  

KIRAEL: Das bedeutet, dass du deine Selbstmordlektion in einer anderen Lebenszeit gelernt hast, 
deshalb ist sie erledigt. Dein Höheres Selbst wollte dich nicht in diesen Zyklus zurückfallen lassen und so 
bist du hier aus einem sehr speziellen Grund und der Grund ist, alle die störenden Stimmen zu beseitigen 
und zu der "wahren Stimme" zu kommen. Höre nun gut zu, denn ich komme nicht oft dazu mit dir zu 
reden und ich möchte, dass du dieses hörst. Du erinnerst dich an die Nacht, als ich mit den ganzen 
Leuten, die Fragen an mich hatten in deinem Domizil saß und du fühltest diese prickelnde Energie unten 
am Nacken? Das geschah deshalb, weil du meine Energie schneller aufnehmen konntest, als sonst 
irgendjemand. Höre gut zu, diese Stimmen, die du in deinem Kopf hörst, versuchen ihr Bestes dein Licht 



zu vernebeln.  

Wer sind sie, mein Freund? Es sind deine vielen Ebenen von Bewusstsein, die sich über viele 
Lebenszeiten hinweg angesammelt haben. Sie haben nur dann eine Realität, wenn du ihnen eine gibst. 
Sie sind Gedanken, die dich zu bestimmten Zeiten gejagt haben, um zu sehen, ob sie dich dazu 
überreden können, ihnen Leben zu geben. Kein Gedanke hat Leben ohne die Erlaubnis des Denkers.  

Sie stellen sich vor, wenn sie impulsartige Gedanken in dein Bewusstsein senden, dass die Leute dir nicht 
länger zuhören, wenn du die Aufmerksamkeit auf das richtest, was sie sagen. Diese Gedanken müssen 
sich in deinem Denken manifestieren und müssen ebenso aus deinen innersten Ängsten kommen. Sie 
werden Gedanken mit sexuellen Obertönen benutzen, wenn es das ist, was ihnen Priorität in deinem 
Abenteuer gibt. Sie werden alles tun, um die Stimme der Vernunft zu verschleiern.  

Und ich sage dir, mein Junge, die wahre Stimme wird von dir kommen und wenn sie es tut, ist sie dabei 
so erfüllt von Licht, dass du sie nicht verfehlen wirst. Nur die wahren Gedanken deines Geistes werden in 
Licht kommen. Damit wird es nicht schwer sein, zu erkennen, was Realität hat. Es wird eine ähnliche 
Stimme sein, wie die, mit der Meister Jesus vor 2000 Jahren sprach. Es wird eine wahre Stimme sein, 
wie die, mit der Meister Buddha sprach, aber bei diesen kleinen Trickserstimmen musst du Einhalt 
gebieten und darfst ihnen nicht nachlaufen.  

Du sagst, "Gut, Meister Kirael, wenn es so leicht ist, dann werde ich gut damit fertig." Aber höre gut zu. 
In meinem Wissen sehe ich, dass dein Arzt dir bestimmte Medikamente verschrieben hat. Ich sehe auch, 
dass die Stimmen eine größere Stärke erlangt haben, seit du die Medizin ausgesetzt hast. Ich würde dir 
vorschlagen, eine Balance zwischen alternativen Heilmethoden und der Anwendung der Medikamente zu 
finden. Auf diese Weise könnten die Stimmen auslogiert werden und der Begriff von Realität wäre in 
deinem Abenteuer viel klarer.  

Ich kann dir dies sagen, mein Freund. Wenn du mir in den nächsten Augenblicken gut zuhörst, werden 
die Stimmen, die du hörst – die, die diese Sitzung zu unterbrechen suchen – keinen Erfolg haben. 
Vertraue deiner Familie, mein Freund. Schaue deinem Vater in die Augen, schaue tief, und du wirst einen 
deiner ältesten Kriegerfreunde erkennen. Er ist hier, um ein Wächter für dich zu sein. Er wird seinen Job 
tun. Du musst die Stimmen kontrollieren und was immer du tun wirst, um sie zu kontrollieren, ist ein 
Anfang, denn die wahre Kraft hervorzubringen, dazu wirst du dann bereit sein, wenn die Welt dich am 
meisten braucht. Danke dir und Gottes Segen. Mahalo!  

Antwort: Danke, Meister Kirael.  

The Rev: Viele auf der Welt werden von Situationen wie dieser gequält. Keine Antwort ist für alle, doch 
ich glaube, Meister Kirael hat uns einen Einblick in etwas gegeben, über das wir wenig wissen. Ich bete 
dafür, dass du dies an alle weiterleitest, die du kennst, die sich fragen, ob sie die Verbindung mit der 
dritten Dimension verloren haben. Sie haben es nicht, meine Freunde, sie brauchen einfach nur an das 
Licht zu glauben und glauben, dass sie heilen können.  

Mahalo.  

 

(1) wie vermutlich auch im Alltag, wenn wir etwas vorhaben und uns nur allzu leicht davon abbringen 
lassen, weil etwas anderes plötzlich attraktiver ist. 
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